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Bioenergetische Kinesiologie – 3 Module      je 2 S eminartage 
 
 
Die Bioenergetische Kinesiologie ist ein Diagnose- und Therapieverfahren. Sie ist ein wichtiges Instrument bei der 
Arbeit mit Körper und Geist und ein untrügliches Medium im Zugang zum Unterbewussten. 
 
Die kinesiologische Arbeit beruht auf der Tatsache, dass sich gesundheitliche Störungen als Schwäche bestimmter 
Muskelgruppen manifestieren. Dies zeigt sich bereits im feinstofflichen, energetischen Bereich, noch bevor 
Symptome oder Erkrankungen manifest werden. 
 
Kernstück der Diagnostik ist der kinesiologische Muskeltest. Er ist ein hervorragendes diagnostisches Werkzeug 
zum Auffinden von Ungleichgewichten und Dysfunktionen im körperlichen und emotionalen Bereich.  
 
Mit seiner Hilfe werden Substanzen, Informationen, Emotionen, Therapien usw. für jeden Menschen individuell 
ausgetestet. 
 
Durch die Bioenergetische Kinesiologie lassen sich die Ursprünge von Symptomen erkennen, brachliegende 
Ressourcen auffinden, verdrängte Konflikte bewusst machen, den Zeitpunkt der Musterentstehung entdecken und 
den Sinn von Krankheit, Schmerzen oder Problemen verstehen. 
 
Durch diese objektive, verlässliche „Feedbacktechnik“ können Signale des Körpers richtig gedeutet und die 
Heilungsprozesse unterstützt werden. 
 
Die Bioenergetische Kinesiologie ist eine Methode, die den Menschen in seiner Ganzheitlichkeit  und Einheit von 
Körper-Geist-Seele wahrnimmt, das heißt, Befunde werden nicht isoliert, sondern im Zusammenhang mit 
emotionalen und mentalen Einflüssen und Abhängigkeiten betrachtet und therapiert. 
 
Seminarinhalte: 
 
1.  Teil Bioenergetische Kinesiologie – Kinesiologisches Grundtesten  
 

• Theoretisches Wissen über kinesiologische Testmethoden 
• Erlernen des Muskeltests 
• Testen mit dem Tensor 
• Demonstration anderer Testverfahren 
• Autonome Regulation 
• Austesten verschiedener Ebenen von Störungen (Regulation, Switch, Narben, psychologische Umkehr….) 
• Bioenergetisches Testen und Harmonisieren 

 
2. Teil Bioenergetische Kinesiologie – Schwermetallausleitung  
 

• Amalgamaustestung 
• Amalgamausleitung 
• Zahnstörfelder 
• Zusammenhang Zähne – Organe – Psyche 
• Austestung und Ausleitung anderer Metalle 
• Amalgam bei Kindern 
• Bioenergetisches Ausleiten 

 
3. Teil Bioenergetische Kinesiologie – Harmonie von Körper-Geist-Seele 
 

• Psychologische Kinesiologie 
• Bewusstsein – Unterbewusstsein 
• Dialog mit dem Unterbewusstsein 
• Finden und lösen von Blockaden, übernommenen Gefühlen, familiensystemischen Verstrickungen 
• Effektive Entkopplungstechniken 
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Investition: 
Preis: netto € 250,00 pro Modul, inkl. ausführlicher Seminarunterlagen und umfangreicher Dokumentation, 
Schreibmaterial, Zertifikat. Außerdem steht während des Seminars ein Gratis-Buffet mit frischen Früchten, 
verschiedensten Teesorten, Kaffee und naturreinem Wasser zur Verfügung.  
 
Wann sollten Sie teilnehmen? 
 

• Wenn Sie kinesiologisch arbeiten wollen. 
• Wenn Sie den Muskeltest erlernen möchten. 
• Wenn Sie verschiedene Ebenen von Störungen austesten möchten. 
• Wenn Sie bioenergetisches Testen und Harmonisieren erlernen möchten. 
• Wenn Sie bioenergetisch ausleiten möchten. 
• Wenn Sie Blockaden, übernommene Gefühle und familiensystemische Verstrickungen  

finden und lösen möchten. 
• Wenn Sie effektive Entkopplungstechniken anwenden möchten. 

 
Seminarort:  
HELIOS – Ganzheitliches Begegnungs- und Seminarzentrum, Ringstraße 10c, 16767 Leegebruch 
 
Seminardaten: 
Modul I: 28. August bis 29. August 2010 / 09:00 – 13:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr  
 
Dozent: 
Dr. Uwe Leidhold 
 
Anmeldung bitte mailen an:  info@med-ex.at 


